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保 育 カ ン フ ア レ ン ス の 検 討 （そ の 2 ）

一保育 実践 研 究と して の カ ンフ ァ レ ンス の 検 討一

O 田 代 和 美 〔お 茶 の 水 女 子 大 学 ） ・桝 田
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　　　 　　 　　 　　 　　　 　　 　　 　　 不 明 瞭 で あ る こ と。 記 録 が な い た め 語 が 拙 象 的 に な る

　 近 年、 保 ffカ ン フ ア レ ン ス の 必 要 性 が 森 上 氏 ら に よ

っ て 脂 摘 さ れ、　 ま た そ の 有 効 性 に 関 す る 具 体 的 な 研 究

も 行 わ れ て い る （平 山 置995 ）。 筆 者 は 昨 年 度 の 発 表 （

「 保 育 カ ン フ ァ レ ン ス の 機 能 に つ い て の
一

考 察 」 ） で

カ ン フ ァ 、レ ン ス が 有 効 に 機 能 す る た め に は 発 言 の 対 等

性、話 の 具 体 性、循 環 性 が 必 要 で あ る と 述 べ た。　こ の

点 に 僕1し て は、本 園 の カ ン フ ア レ ン ス で も 課 題 と し て

考 え て い た。今 1司 は、本 園 に お け る 約 2 年 間 の カ ン フ

ァ レ ン ス の 経 過 を 踏 ま え て、保 育 カ ン フ ァ レ ン
．
ス が 実

践 研 究 に 位 置 つ く か 否 か を 実 証 的 に 検 討 す る こ と を 目

的 と し た。

　 94 年 度 の 1 学 期 か ら の 話 し 合 い の 中 で 顕 著 に 現 れ

た の は 、多 く の （特 に 若 手 の ） 保 育 脅 が、 子 ど も を 受

け ［ltめ た い と 思 っ て は い て も、　r一ど も の 気 梼 ち を 理 解

し き れ な い と い う ジ レ ン マ を 梼 っ て い る こ と と、 そ れ

に 対 し て 研 究
．
1“ 　r， の 保 育者 が 子 と も に 対 す る 自 分 の 感

じ 方、 理 解 の 仕 ノi を 話 す と い う 構 図 で あ っ た。 保 育 者

の 抱 え る 悩 み の 多 く が 子 ど も を 受 け li： め ら れ な い こ と

に あ っ た た め 、気 に な る 子 ど も を 巡 る 話 合 い は、研 究

セ 任 の 保 育 者 が、 共 感 性 の 高 さ の 必 要 性 や 自 分 の 子 ど

も に 対 す る 対 応 の 仕 方 を 話 す と い う 麝 を 繰 り 返 し て 進

ん
「・で い っ た。

「1・9例 1 　 1994 圷 9 月 19 「1の カ ン フ ア レ ン ス

　 友 達 に と け 込 め な い Y 子 を 巡 る 話 合 い は 「 心 配 な 人 」

と い う 話 題 提 起 か ら 始 ま っ た。 研 究 主 任 の 保 育 者 は、

そ れ ま で と 瞬 様 に Yf ：
の 内 面 の 理 解 や そ れ へ の 対 応 に

つ い て 繰 り 返 し 謡 し た。 し か し そ れ に 対 し て 若 手 か ら

「 あ ん ま り 分 析 的 に な っ て も 実 り が あ る と も 思 え な い 」

と い う 反 論 が で た 。 　ま た あ る メ ン バ ー
か ら 「気 に な る

チ を 受 け il： め て あ げ な く ち ゃ い け な い と思 う と、 か え

っ て 受 け 11／め ら れ な い 」 こ と が 語 ら れ、　 そ れ に 岡 意 す

る メ ン バ ーが で た。 そ の 俊 厂受 け 止 め る 」 と い う 需 葉

を 巡 っ て の ベ テ ラ ン 保 育 者 と 他 の メ ン バ ーと の や り と
．

り が 続 き、　ま た 「 こ の 話 合 い は 受 け 止 め な く ち ゃ と か 、

も っ と 頑 張 ら な く ち や と 思 っ て 終 る こ と が 多 く、保 育

に 返 ら な い 」 こ と や 厂 話 合 っ た 後 に 楽 に ・
な っ て い る こ

と も 大 VJで は な い か 」 と い う 話 舎 い そ の も の に 対 す る

発 、1も 出 た 後．譎 は 保 fT観 の 違 い に ま で E っ て し ま っ
・

た。

　 こ の
’lt例 1 ま で の カ ン フ ァ レ ン ス で は、　．：r一ど も を 窓

M に し て、 そ れ ぞ れ の 保 育 者 の 保 育 観 ・方 法 論 の 違 い

が 浮 き 彫 り に な っ て い っ た。 そ の 理 ［1・1は、 そ れ ぞ れ 独

立 で は な い が、話 題 提 供 者 の 要 因 と して、 闇 題 意 識 が

こ と。 他 の メ ン バ ーの 要 因 と し て 、 話 題 提 供 占 の 岡 題

に フ ィ
ード バ ッ ク し な い こ と。　カ ン フ ア レ ン ス 運 常 上

の 要 因 と し て 、発 言 に お け る 対 等 牲 が な い こ と e 実 践

し て 改 め て 話 し 合 う 循 環 性 が な い こ と な ど が 挙 げ ら れ

る 。　 し か し そ の 後、　 こ れ ら の 要 因 は 、　そ れ ぞ れ 関 与 し

合 い な か ら 改 善 さ れ て い っ た。話 題 提 供 者 の 要 因 に 関

して は、　95 年 度 か ら 記 録 を 提 示 し、 そ れ ぞ れ の 閻 題

意 識 に 沿 っ て 話 し 合 う こ と に な っ た。他 の メ ン バ ー
の

要 因 に 関 し て は、 自 分 の 話 題 の 際 の テ ープ を 聞 き 返 し、

そ の 循 合 い が 自 分 に と っ て ど ん な 意味 が あ っ た の か を

振 り返 る 機 会 を 特 っ た。 そ れ に よ っ て、 自勞 た ち の 話

は 流 れ や す い こ と を 自 覚 し、 話 題 提 供 者 の 閥 題 意 識 の

明 確 さ の 必 要 性 も 確 認 し た。 そ れ 以 後、話 が 流 れ な い

よ う に 意 識 す る よ う に な っ た。　カ ン フ ア レ ン ス 運 営 ．L

の 要 因 の 対 等 性 に 関 し て は、 研 究 1三任 の 保 育 者 の 変 化

の 影 響 が 大 き か っ た。 Y 子 の カ ン フ ア レ ン ス 以 降、　方

法 を 意 識 的 に 変 え、雰 囲 気 を 変 え た こ と で 、他 の メ ン

バ ー
が 話 や す く な っ て い た も の の 、 本 質 的 に は 分 か ら

せ て あ げ た い と い う 立 場 で の 発 言 を し て い た。　し か し

95 年 の 2 学 期 に あ る 話 題 提 供 者 の 2 回 旧 の カ ン フ ァ

レ ン ス に お い て 、話 題 提 供 者 が 自 分 の 根 拠 を 話 す の を

聞 く 中 で 、保 育 者 そ れ ぞ れ の 捉 え や か か わ り が あ る こ

と を 実感 と し て 分 か っ た と い う。 そ れ 以 後、 他 の 保 育

者 の 捉 え や か か わ り を 分 か り た い と い う 気 持 ち で の 発

言 に 変 わ り、 そ れ ぞ れ の 保 脊 者 の 問 題 意 識 に 、 よ り 熊

点 が 当 た る 話 合 い に な っ て い っ た。 蹟 環 性 に 関 し て ば

95 年 度 は、 各 々 の 保 育 音 が 自 分 の 問 題 意 識 に 基 づ き、

実 践 → 記 録 1 → 話 合 い → テ ープ お こ し→実 践 → 記 録 2

（同 じ テ
ーマ ） → 話 合 い → 実 践 と い う 循 環 を 経 た。

事 例 2 　 1995 年 12 月 1 日 の カ ン フ ァ レ ン ス

　 話 題 提 供 者 か ら H 男 を 中 心 と す る あ る 1 日 の 実 跳 記

録 が 出 さ れ、　 記 録 を 説 明 しな が ら H 男 の わ か ら な さ や

fl分 に 「 も や も や し た J 部 分 が あ る こ と が 諮 ら れ た。

そ れ に 対 し て 他 の 保 育 者 た ち は、　自 分 な り の 解 釈 を 提

示 し た。 そ れ に 対 し て 釀 題 提 供 新 か ら は 他 の メ ン バ ー

の 解 釈 に 対 し て 「 私 が も や も や し て い る の は そ う い う

こ と じ ゃ な い 」 と 具 体 的 な 場 涌 に 即 し た 話 が 続 き、　そ

の 中 で H 男 に 対 す る 分 か ら な さ、 僑 頼 関 係 へ の 1雪i儒 の

な さ な ど が 話 さ れ た。 そ れ に 対 し て ま た 他 の メ ン バ ー

が．　肖 分 の 枠 組 み の 中 で の 解 釈 や 対 応 を 譜 し、 そ れ に

対 し て 緬 題 提 供 者 が 話 す と い う プ ロ セ ス が 繰 り 返 さ れ

た。 そ の 中 で 話 題 提 供
．
者 か ら 厂頭 で は 、 H 男 を す ぺ て

受 け 入 れ た 方 が い い と 思 う か ら こ そ、彼 の 要 求 を 聞 い

て い る が、 そ れ で 成 功 す れ ば い い が、失 敗 し た ら
．
取 り
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返 し が つ か な い よ う な 気 が す る 」 こ と や 「 全 部 受 け 人

れ れ ば い い と ど う し て も 偲 え な い 何 か が あ る 」 と い う

発 言 が 出 た。 他 の 保 育 者 は 受 け 入 れ た 方 が い い と 考 え

る 根 拠 を 臼 分 の 理 論 の 中 か ら 述 べ 、 そ れ と 共 に 当 瑠 者

の 失 敗 ・成 功 感 覚 へ の 疑 闇 が 提 示 さ れ た。 晒 題 提 供 者

か ら は 再 び、 理 諭 と し て は 理 解 で き る が、 な ぜ か H 男

に 対 し て は 動 け な い こ と、 そ の よ う に 受 け 入 れ よ う と

し て か か わ っ て も 「 外 し た 」 と 感 じ る こ と な ど が 語 ら

れ る。 　こ こ で あ る 保 育 者 か ら、　 「 失 敗 t 成 功 ・外 れ た

と い う 感 覚 が 、　H 男 と の 関 係 の 中 に 強 く な っ て い る の

で は な い か 」 と、　当 事 者 の 話 の 内 容 や 言 葉 使 い か ら 気

づ い た 指 摘 が あ り、　 「H 男 に 対 し て 「 こ れ で 反 応 変 わ

っ た ？ 」 と い う 風 に か か わ ら な け れ ば、 他 愛 な く 一縮

に い ら れ る 様 に な り、 そ れ に よ っ て 保 育 者 も．子 ど も も

楽 に な る の で は な い か J と い う 発 前 が あ っ た。 他 の メ

ン バ ー
は rl 々 に そ の 発 言 が

．・
番 的 確 じ ゃ な い か と陪 っ

た。

　話 題 提 Uk者 は、　最 初 の 頃 に 抱 い て い た H 男 の 印 象 が

ズ レ て い た と 感 じ た こ と か ら、 自 分 の 感 覚 で H 男 を 捉

え る 自 信 が な く、　ど う し た ら ズ レ な い か と 考 え て、　自

分 で 肖 分 を 動 き に く く し て い る こ と。脳 ん で い る と き

は、 何 か 考 え ね ば と 思 っ て し ま う こ と な ど が 語 ら れ、

そ こ を 調 整 し よ う と い う 発 言 に な っ た。

考 察

　1 保 育 カ ン フ ァ レ ン ス は 実 践 研 究 に 位 躍 つ く か

　 カ ン フ ァ レ ン ス が 実 践 研 究 に 位 置 つ く か 否 か を 検 討

ず る た め に 、　事 例 2 の カ ン フ ア レ ン ス の プ ロ セ ス で 生

じ た こ と を 以 下 に ま と め る 。

・  　対 象 を 「保 育 」 と い う 枠 か ら 捉 え 直 す。

　 こ の カ ン フ ァ レ ン ス は 当 事 者 に 検 酎 の テ ーマ は あ る

が、 そ の 中 身 が 本 人 に も 分 から な い 状 況 で 始 ま っ た。

記 録 に 書 か れ た H 男 は あ く ま で デ
ー

マ の 入 口 で
．
あ り、

　「 も や も や し て い る 」 と 表 現 さ れ る 保 育 者 自 身 の 枠 組

み に 関 す る 険 討 が テ ーマ に な っ た。

  話 題 提 供 n’の 枠 紲 み の 検 討 の プ ロ セ ス

　 そ れ ぞ れ の 保 育 者 の 枠 組 み か ら 「 受 け 人 れ る 」 　
「 楽

し そ う に し て い る 場 面 を 共 有 す る 」 な ど 受 容 に 関 す る

そ れ ぞ れ の 保 育 理 論 に 位 1 づ け て 話 題 提 供 者 に 返 す。

そ し て 話 題 提 俄 者 は 「 そ う い う こ と で は な い J と 具 体

的 な 場 面 に 即 し て 話 を す る 。 こ れ を 繰 り 返 し な が ら、

そ れ ぞ れ の 枠 組 み の 違 い が 明 ら か に な る 中 で、話 題 提

供 者 の テ
ーマ の 本 質 に 辿 っ て い っ た。 そ の プ ロ セ ス の

中 で 話 題 提 供 ．者 の 「成 功 」　「 失 敗 」 　
「 外 れ た 」 発 言 が

な さ れ、　 そ の 感 覚 が H 男 と の 関 係 に 強 く な っ て い る の

1
で は な い か と 指 摘 さ れ る。

　 　 　 　 ↓

  話 題 提 供 者 の 認 識 の 枠 維 み の 主 体 的 理 解

　 話 題 提 供 者 が H 男 に 対 し て 分 か り に く い と 思 い 、　自

分 肉 身 に 対 し て 不 信 感 を 抱 い て し ま う 理 由 は、 分 か り

に く い と 感 じ る
一F ど も に 対 し て 保 育 理 論 か ら ス タ

ート

　し て 保 育 を し て し ま う 点 に あ っ た。　受 容 し な い こ と に

は 保 育 が 始 ま ら な い と 考 え て い る が、 そ れ は 受 け 止 め

に く い と い う 自 分 の 自 然 な 感 情 と
一

致 し て い な い と い

う理 論 と 実 践 の 乖 離 に よ る 葛 藤 と そ れ に よ る 自 分 自 身

へ の 不 信 感 が 話 題 提 供 者 の テ
ー

マ だ っ た。受 け 入 れ な

け れ ば と い う 理 論 的 な と こ ろ か ら 始 め て 、理 論 的 に 疋

し い 実 践 を し よ う と し て い る た め に 、 頭 の 中 に あ る 理

論 に 合 っ た 保 育 が 実 現 で き た か 否 か が 成 功 失 敗 の 基 準

に な り、　そ の 結 果 が 気 に な っ て 子 ど も と 向 き 舎 え な い

で い た。 そ う い う 自 分 の 無 意 識 の 枠 組 み が 「 自 覚 で き

る と、 そ う な ら な い で す む 」 と 述 べ て い た。 　闘 題 意 誠

が 明 確 に な り、素 直 な 気 持 ち で H 男 と 向 き 合 え る よ う

に な っ た。

　   ・  の プ ロ セ ス を 経 て 、   で 当 事 者 が ゴ三体 的 に 臼

分 の 枠 組 み に 気 づ い た り、 見 蘇 し た り、 確 認 す る こ と

は、　 「 保 脊 行 為 に 関 す る 判 断 の 根 拠 を 検 討 す る 」 と い

う 保 育 学 の 定 義 （保 育 学 会 第 45 回 大 会 の 企 画 シ ン ポ ジ

ウ ム に 於 け る 戸．田 の 提 言 ） に 一致 す る 点 に お い て 保 育

実 践 研 究 の 中 に 位 置 つ く も の と 考 え ら れ る 。木 人 の 枠

組 み の 問 い な お し を 抜 き に、 ア ド バ イ ス や 観 念 的 な 理

論 を 語 る こ と は、 事 例 1 の よ う に プ レ ッ シ ヤ
ー

に な っ

た り、 言 わ れ た か ら や っ て み る と い う だ け で 本 人 の 主

体 的 な 気 づ き に は な り に く い 。 こ の 点 に お い て は、  

の プ ロ セ ス で 話 題 提 供 者 が、 そ れ ぞ れ の メ ン バ ー
の 枠

組 み を 通 し て 自 分 の 枠 組 み と そ れ ら と の 違 い に 気 づ く

こ と が 重 要 で あ る。　本 圓 に お い て は、　94 年 度 に お い

て、 そ れ ぞ れ の 枠 組 み の 遼 い が （意 図 せ ず ） 明 確 に な

っ た こ と が、 逆 に 現 時 点 で は   に お け る そ れ ぞ れ の 捉

え や 解 釈 の 違 い に 気 づ く 上 で 有 効 に 機 能 し て い る も の

と考 え ら れ る。 こ の プ ロ セ ス が な い と、理 論 と 実 践 は

乖 離 し た ま ま で あ り、 そ の よ う な カ ン フ ァ レ ン ス を 積

み 量 ね て も 実 践 と 研 究 は 接 点 を 見 い だ せ な い と 考 え る。

2 　 第 三 者 と し て の 研 究 者 の 役 割 に つ い て

　 事 例 2 の カ ン フ ァ レ ン ス の 最 後 の 方 で メ ン バ ーが そ

れ ぞ れ に 問 意 し た り、話 題 提 供 者 が そ れ を 費 け て 話 し

て い る 内 容 を、箪 者 は 初 め て
「 分 か ら な い 」 と 感 じ た。

理 論 だ け の 話 ・輿 践 だ け の 語 は 第 こ者に も 讐 有 で き る

が、 そ れ ぞ れ の メ ン バ ー
が 実 感 と し て 感 じ て い る も の

（保育 者 い わ く 「 腑 に 落．夐蚤 も の 」 　「身 体 感 覚 と し て

の 実 感 」 ） を 同 じ よ う に 感 じ る こ と は 第
∵
三者 に は で き

な い と い う 保 育 者 と 研 究 者 の 違 い が こ こ で 明 確 に な っ

た。 そ れ ゆ え に 、 そ の 後 何 度 も し つ こ く こ だ わ っ て  

の 部 分 を 話 題 に 出 し、　よ う や く 理 解 で き た。　理 論 と 乖

離 し な い 実 践 研 究 に は 保 育 者 に と っ て 感 覚 と し て 寅 感

で き る 部 分 が 不 可 欠 で あ る と 考 え る 以 L、 そ の 感 覚 と

称 さ れ る も の を 研 究 の 爼 1：に 載 せ 、休 系 化 して い く 部

分 に か か わ る こ と が 実 践 研 究 に お け る 研 究 者 の 役 割 に

な る と 考 え る 。
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