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１ テーマの概要
テーマ名 ヘルシーイベント フードドライブプロジェクト

活動の概要：ヘルシーイベントは、生徒保健委員会が全校に向けて健康の保持増進について啓発
したり働きかけたりする活動である。今年度はフードドライブをテーマにして、全校生徒にどの
ようなメッセージをどんなふうに伝えるかを考えながら宣伝活動をする。

ヘルシーイベントに向けて キックオフミーティング
「フードドライブ」と聞いて思い浮かぶ疑問、アイディアを出す →グループ分け

6月

疑問、アイディアをグループ分け（続き）
夏休みに詳しく調査するトピックスを分担する

7月

各自トピックスについて調査夏休み

調査内容を保健委員全体に伝え、みんなでフードドライブについて理解を深める
→分かったこと、思ったことなどを共有

9月①

9月②

宣伝活動について具体的に準備臨時会合

２ 活動計画 ＊委員会活動時間は、１回あたり２５分間



本活動で育てたいグローバル・コンピテンス

【グローバルな問題の発見・検討】 地域、世界、異文化間の問題を検討し、
【異文化・他者理解】 他者の視点と世界観を理解し認め、
【異文化間交流】 異なる文化を持つ人々とオープンで適切で効果的な関わりを持ち
【企画・行動】 共同体の幸福（ウェルビーイング）と持続可能な開発のために行動する能力

定
義

価値観態度スキル知識要
素

異なる文化を持つ人々と
の協力と対話を促進する
価値観

1. 公平性と公正性
2. 持続可能性

3. 平和（対話・協
力・共存）

異文化、他者への理解と
尊重を深める積極的な態
度

1. 開放的で柔軟な
態度

2. 他者を尊重する
態度

3. 社会的・環境的
責任を果たす責
任感

異文化間コミュニケーシ
ョンや、グローバルな問
題の解決、批判的思考な
どのスキル

1. 異文化間コミュ
ニケーションス
キル

2. 問題解決スキル
3. 批判的思考スキ

ル

グローバルな問題や、
異文化理解に関する知識。

1. 地理的知識
2. 歴史的知識
3. 社会・文化的知

識
4. 経済的知識

こんなグローバル・コンピテンスを
発揮した生徒の姿が生まれる

異文化や他者の考え方を認め、尊重し、自分の考えに生かそう
とする。

知識や考えを他者へ伝えるための方策を考え、実現しようとす
る。

このテーマに取り組む

フードドライブ実施をとおし
て、全校にどんなメッセージ
を伝えたいかを考える

焦点化して育みたいグローバル・コンピテンス

ことで
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★自治活動の工夫 ★

◎10分ミーティング
◎ICT活用
（クラスルーム、ジャム
ボード、パドレット、
ロイロノート等）

◎他者交流


