
生徒会ルールをよりよくしよう
〜箱ひげ図などを活用した「盛夏時自由服期間」の提案〜

お茶の水女子大学附属中学校
藤原 大樹

お茶の水女子大学附属学校園連携研究算数数学部会
第7回統計教育シンポジウム資料

令和6年3月17日（日）10:00〜12:20



• 月１の勉強会

小・中・高・大の教員が統計に関わる
実践や情報を持ち寄り議論する。

ex) 小1児童 おすすめ給食メニュー

女子高生 国内での離婚要因を探る

→１つがワンオペ育児

お茶の水女子大学附属学校園

連携研究 算数・数学部会
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• 学習指導要領のH29・30改訂

算数・数学科の目玉

↳ ①数学的活動の一層の充実

②統計教育の充実

• 書籍を発刊

基本的な考え方と内容の概観

小・中・高の実践事例

お茶の水女子大学附属学校園

連携研究 算数・数学部会
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お茶の水女子大学附属学校園連携研究算数・数学部会編著
（2018）．「データの活用」の授業 ～小中高の体系的指導
で育てる統計的問題解決力．東洋館出版社．

©2024.03藤原大樹



4

• 「統計教育シンポジウム」（2017年度から毎年３月に開催）

これまでの着目点

・楽しく児童生徒がPPDACサイクルを経験

・発達段階に配慮した小/中/高らしい実践

・内容知と方法知の両面

・批判的思考

…

・「統計的内容の光と影」について

検討中（本日 第7回）

お茶の水女子大学附属学校園

連携研究 算数・数学部会

©2024.03藤原大樹
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PPDACサイクルを批判的に回す

生徒はPPDACサイクルにおいて，各相を進める問い
と戻す問いを相互に発しながら，行ったり来たりし
て結論に向かって探究する．（藤原，2018）

©2024.03藤原大樹
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「生徒会ルール改善」の授業
（中2 四分位範囲・箱ひげ図）
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【データ】

「何のデータがあれば提案できそうか」に対する生徒の
反応を事前に予想し，気象庁Webサイトから次のデータを
授業者が準備して，生徒にGoogleスプレッドシートで配付できるようにしておいた．

①日最高気温 ②日平均気温 ➂日不快指数
だ ↳ 生データ ↳ 生データ ↳ 日最高気温と日平均湿度の値から授業者が算出

※ 1993年から2022年までの過去20年分 の 6/1～7/20，9/1～10/10 のデータ
だ （約20年前に盛夏時自由服期間が開始） （例年は7月末（期末テスト）から9月中旬（生徒祭）まで）

【アプリ】

SGRAPA（箱ひげ図，度数折れ線，度数折れ線，相対度数折れ線，ドットプロット），
Googleスライド（ワークシート），Googleスプレッドシート（データ，折れ線グラフなど）
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「生徒会ルール改善」の授業
（中2 四分位範囲・箱ひげ図）

©2024.03藤原大樹

データを自ら
取りにいく
プチ場面

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1N_By0h40pxnnnJ2ql0Fvsb8qlmdJSYUv_aSKVqiRssQ/edit#gid=1376804766
https://sgrapa.com/


授業者がGoogleスライドを4人程度の班に配付し，
Chromebookで共同編集する．

「生徒会ルール改善」の授業

Pr

C D,A
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PPDACサイクル

©2024.03藤原大樹
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「生徒会ルール改善」の授業（生徒の活動例）
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「生徒会ルール改善」の授業
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「生徒会ルール改善」の授業
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「生徒会ルール改善」の授業
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「生徒会ルール改善」の授業
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「生徒会ルール改善」の授業
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「生徒会ルール改善」の授業
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気温などが基準値を上（下）回る日の判断の仕方

最高気温の第一四分位数と日にちの 区間でまとめて分析する

変化の様子を折れ線グラフで表す

不快指数の中央値は日にち

の一次関数であるとみなす
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「生徒会ルール改善」の授業
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「生徒会ルール改善」の授業 その結果…

©2024.03藤原大樹

さらに、春の衣替え
の夏冬冬服併用期間

でも提案
(→Agencyの発揮)



Walt Disney

サンプル フッター テキスト 20XX/2/3 18

ご清聴ありがとうございました．

• 藤原大樹（2023）．統計的思考力の育成を目指した単元指導と評価(13)－箱ひげ図等での経時的分析による生徒会ルール改善－．
第105回全国算数・数学教育研究（青森）大会発表要旨集．p.314．

• 藤原大樹（2023）．中2での関数指導の改善－ICT活用を含めた「みなすこと」の段階的指導－．
第105回全国算数・数学教育研究（青森）大会発表要旨集．p.233．

• お茶の水女子大学附属学校園連携研究 算数・数学部会ホームページ https://www-p.fz.ocha.ac.jp/renkei/d_math.html



参考資料

・本実践に至る単元計画

・本実践に至る全単元「一次関数」での授業



単元の前半（出合う，深める）

✓ 箱ひげ図の必要性と意味，長所・短所，用い方を学ぶために，
問題解決と試行錯誤を通した学習過程を重視する．

✓ 箱ひげ図の誤読を減らすために，ドットプロットを関連付ける．
（誤読：「長いひげの部分には他より多くの値が集まっている」等）

✓ 効率よく資質・能力を身に付けるために，アプリを活用する．

単元の後半（使う）

✓箱ひげ図のよさが実感できるように，経時的なデータ分析を主軸におく．
（単元前半でも扱う）

✓生徒が協働的に批判的思考を働かせて活動できるようにする．

✓生徒にとって現実的な学校生活を改善するために，教師や生徒会役員会などに
提案するオープンエンドな活動を経験できるようにする．（特活 Agency育成へ）

大谷投手の
球速低下

箱ひげ図
を手がき

ドットプロット
づくり

メルボルン
留学

生徒会ルールを
よりよくしよう！

教材
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中２「箱ひげ図」単元計画

「生徒会ルール改善」の授業

©2024.03藤原大樹



現実 数学

時 小単元 問い・活動［使用するアプリ］ 学習内容

1 大谷投手の球速低下を新聞記者が記事にどう視覚的に表したのか？
［SGRAPA］

箱ひげ図の必要性（長所），
箱ひげ図の意味（概要）

2 前半 データから四分位数を求め，箱ひげ図をかいてみよう！ 箱ひげ図の意味・技能

2 後半

3 前半

楓さんの20試合の得点数の箱ひげ図があります．具体的な元の値を予
想して，ドットプロットで表そう！ （＋練習問題）
［Googleスライド］

箱ひげ図の意味（詳細，
長所・短所）

3 後半 留学することになった兄が言われた「メルボルンは暑すぎるよ！」は本
当か調べてみよう！

箱ひげ図の意味（長所・短
所），箱ひげ図の用い方

4
5
6

生徒会の「盛夏時自由服期間」は，「いつから」「いつまで」が妥当で
あるといえるだろうか？ 新生徒会役員会に向けて，過去のデータに基
づいて提案しよう！［SGRAPA］［Googleスライド］

箱ひげ図等を総合的に用い
た問題解決・意思決定

7 提案を発表し，よい面を見つけよう！（＋振り返り）
［Googleフォーム］ →学年から生徒会役員会へ提案書を後日提出

箱ひげ図等を用いた問題解
決の方法
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出
合
う

深
め
る

使
う

「生徒会ルール改善」の授業

中２「箱ひげ図」単元計画
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単元計画の作成

単元計画作成に際し，一次関数とみなすことに関する教材を，

①単元の導入から取り上げる．

②その上で，更に複数を段階的に取り上げる．

③確定的な見方(○日と予測する)を不確定的な見方(○日くらいと予測する)，

さらには確率的な見方(何％の確率で□日～△日になると予測する)につなげる．

ということを意識した．

（前年度は「地震の初期微動継続時間と震源距離」「ランドルト環」を扱った．）
22

第1時
「標高と気温」
(場当たり的な解決)

※西村圭一先生の実践（西村，2004）を参考

第15時
「ボディーソープ」

(未知の値予測)

※甚野隆洋先生の実践を参考

第16時
「北極域の海氷域面積」

(不確定的/確率的な見方)

※山脇雅也先生の実践（山脇，2022）を参考



「ボディーソープ」の授業（一次関数）

1．授業構想

（1）「親子の会話」からの問題の発見・共感

（2）「空になるまでの日数」と依存関係にある変数の選択

T「何がわかれば求められそう？」（以下，想定対話）

S「使い始めてから空になるまでの日にち」

S「1日の使用量」 S「1日何プッシュか」

S「でも，各１プッシュが同じ量かわからない」

S「１プッシュ」S「重さなら測れる」

S「ボトルの重さがわかればいい！」 23

（3）授業者からの実測値の取得
筆者が計測した重さのデータ（下表）や
ボトルの重さ70g等から，空になる日を
予測する方法を考える．

9/              9/5朝

計測し始めてからの日数をx日，ボディーソープの重さをy日とする．
（その後の活動に向けて，xとyの値は教師から提示することとする．）
生徒の実態に合わせ，
xの値を等間隔にしないで
提示することにした．

（4）予測・共有・検討
アナログやGeoGebraの方法ⅲ（y=ax+bのa,bを変更して視覚的に近似）で予測．
進んだ生徒はいつから使い始めたかを予測．後で方法の共有・検討．

x (日)
0           3           5         9         

12 …

y (g)
232.5  226.0  207.5  173.3  

150.3  …

※このデジタルス
ケールは，200g以
下は0.1g単位で測
れるが，200g以上
は0.5g単位でしか
測れない．



1．授業構想

方法ⅲ（y=ax+bのa,bを変更して視覚的に近似）

（2）「空になるまでの日数」と依存関係にある変数の選択

T「何がわかれば求められそう？」（以下，想定対話）

S「使い始めてから空になるまでの日にち」

S「1日の使用量」 S「1日何プッシュか」

S「でも，各１プッシュが同じ量かわからない」

S「１プッシュ」S「重さなら測れる」

S「ボトルの重さがわかればいい！」
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x (日) 0           3           5         9         12 …

y (g) 232.5   226.0    207.5   173.3  150.3  …

重さを量り始めた9/2を初期値の

「0日」とし，x日の重さをygとする

「ボディーソープ」の授業（一次関数）



2．全体的な様子
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○自立，協働的な活動を通して，ほぼすべての生徒が
実際に近い予測ができた．
△理論値と実際（9/22）の詳細な考察が不十分．
△複数の式（数学的モデル）を得る方法やそれぞれの
有効性・限界の比較検討が不十分．

◎
必
然
性
を
も
っ
て
負
の
数
が
登
場
し
，

意
味
を
も
つ
教
材

「ボディーソープ」の授業（一次関数）



3．生徒の活動の実際

• ４つの変域においてそれ
ぞれの変化の割合を求め，
平均している．一次関数
の式を立てて，y＝70を
代入してxの値を求める
ことで予測している．

• さらにボトル自体の重さ
を最初に減じて考察して
いる．
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（感想）身近なテーマで楽し
かったです．（電卓が使えたの
で，複雑な計算をしなくてよ
かったからさらに楽しかったで
す）

「ボディーソープ」の授業（一次関数）



「北極域の海氷域面積」の授業（一次関数）

28©2024.03藤原大樹



「北極域の海氷域面積」の授業（一次関数）
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y=ax+bの定数a，bを変更して視覚的に近似する

©2024.03藤原大樹
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2．全体的な様子

「北極域の海氷域面積」の授業（一次関数）

©2024.03藤原大樹



3．生徒の活動の実際

上下が同じ点の個数にな
るように直線のグラフを
かき，x＝69のときのyの
大体の値をグラフから読
み取っている．(他にも8
人ほど)

T「なぜ上下同じ個数にし
たの？」

S「バランスがいいかなと
思って…」

31

確定的な見方

「北極域の海氷域面積」の授業（一次関数）



生徒の活動の実践（例）

まず「中央の基準の線」を
引き，次いで「早めのス
ピードで減った場合の線」
と「遅めのスピードで減っ
た場合の線」をそれぞれ直
線で引き，その間に挟まれ
る辺りの値を読み取ろうと
している．

T「この辺の点についてはど
う考えたの？」

S「外れ値？…みたいな感じ
で除外しました．」
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T「まず中央を見て，次に中央値の中央値を見る…って，何かに似てない？」

S「箱ひげ図だ！ 全然考えてなかった！（笑）」

確率的な見方

「北極域の海氷域面積」の授業（一次関数）

©2024.03藤原大樹



3．生徒の活動の実際

まず「中央付近の線」を引
き，上下2個の点を外れ値
と捉えて除外して2本の直
線を1本目と平行に引き，
その間に挟まれる辺りの範
囲の値を読み取っている．

T「40個のうち上下2個ず
つを外したのはどうしてな
の？」

S「ただ，なんとなく
…．」

確率のように捉えることができることを授業者から紹介した．

「どの方法が説得力があるか？」と問うと，この方法が最多であった．

確率的な見方
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「北極域の海氷域面積」の授業（一次関数）
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